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Az EMBER és az IDO

Az id6 észrevétlentil, de konydrteleniil atszovi életiinket. Akarva, akaratlanul, rabjai vagyunk az
IDOnek.

A pillanatban éliink, abban a metszéspontban, amelyben a mult keresztezi a jovot. Vajon van-e
ennek a pontnak kiterjedése, idotartama?

Oseink szamara a jelen pillanat megfoghatatlan volt. A mesékben csak a mlt rogziilt.

A képzOmiivészet (0si abrazolasok, barlangrajzok) a jelen abrazolasat szolgaltdk (a multat és jovOt
is persze).

Festmények egy-egy eseményt ragadnak ki az id6folyambdl, azt a pillanatnyi jelent, a torténés
pillanatat ragadjak meg.

A fényképezés képes objektiven ,konzervalni” a jelen pillanatot, amely azonban azonnal multta
lesz.

A mozgo6film (vided) a nagyon siirlin egymas utdn bekdvetkezd jelen idejii pillanatokat rogziti €s
id6rendi sorrendben képes tijra megjeleniteni. Ez nem jelenti az id6 feletti uralmat, még akkor sem,
ha ezaltal megfordithatom az események id6beli sorrendjét (visszafelé vetitem a filmet).

Az ember ¢lete soran a filmhez hasonldan a megélt események pillanatait rogziti agyaban, az

emlékezetében, valtozod ,.képkocka stirliséggel”. Mindent IDOSZALAGRA ir fel a memoriank.
Néhany gondolat az id6rol

Az 1d6 az 6rokkévalosag mozgd képe.

Platon

Nincs valtozas 1d6 nélkil

Arisztotelész

Mi hét az 1d6? Ha senki sem kérdezi, tudom; ha kérdik télem, s meg akarom magyarazni,

nem tudom.
Szent Agoston

Az 1d0 az egymast kovetd dolgok rendje.
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Leibniz

Az abszolut id6 magaban, természeténél fogva egyenletesen,
Minden targyra valé vonatkozas nélkiil folyik.

Newton

Az id6 nem mas, mint belsd szemléletiink formaja.

Kant

Az 0Orék jardsa a gravitaciés mezoktol fiigg, amelyeket viszont az anyag hoz 1étre.

Einstein

Az 1d6 a 1ét valosagos objektiv formdja ..[...] az id6 emberi képzetének
valtozékonysaga éppoly kevéssé cafolja meg az id6 objektiv valdsagat,

mint ahogy az anyag szerkezetérdl és mozgasformairol szerzett tudomanyos
ismeretek valtozékonysaga sem céfolja meg a kiils6 vilag objektiv valdsagat.

Lenin

Mi az ido?

A kérdés az, hogy az id6 a vilagmindenség alapvetd tulajdonsaga-e, vagy egyszerlien az

érzékelésink terméke?

A megfigyelés targyai idoben kiilonbozé allapotokban talalhatok, melyeket azok mult-, jelen- és

jOovObeni allapotanak tekintiink.

Az emberiség torténelme soran a kiilonbozo6 kultirdkban és korokban bekovetkezd jelentds
tényleges- és gondolati, vilagnézeti valtozasoknak megfelelden az id6 mibenlétérdl alkotott

fogalmak is jelentdsen valtoztak.
Az id6fogalom néhany megkozelitése
Nincs érzékszerviink az idé megtapasztalasara. Mindenkiben van valamiféle belsd képzete arrol,

hogy mennyi egy centiméter, méter, kilométer. Vagy milyen erd6 kell egy kilogramm, 10 kilogramm

felemeléséhez. El tudjuk képzelni, mekkora egy kobméter, liter, féldeci, stb. De nincs


http://hu.wikipedia.org/wiki/Vil%C3%A1gn%C3%A9zet
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érzékszerviink az 1d6 mulasanak méréséhez. (idéfogalom kialakulésa, életiinket athatja az 1do,

kiizdelem az id6vel.)

Fizikai idé

Az id6 newtoni felfogéasa a 17. sz. végétdl egyeduralkodod szerepet jatszott.

Newton szamara a tér és az id0 abszolut, a vilagra hato isteni tevékenység keretei és jelei.
Onmagukban, az anyagtol fiiggetleniil 1étez6 valosagok, a jelenségeken kiviil helyezkednek el.
Az 1d6 az egymas utan kovetkezo jelenségeket koti dssze.

Fontos: a klasszikus mechanika a newtoni-idén alapszik. (Az Apollo Girhajok holdraszallasi

programjat teljes mértékben a newtoni fizikara alapoztak.)

Einstein szerint az id6 nem abszolut, bar van sajat 1éte (?), ez a 1€t anyagi természetii €s teljesen
esetleges. Az id6 valdjaban a ,,térid6” negyedik dimenzidja.
Nincs abszolut egyidejliség, nincs abszolut médon mulé idé: a mozgasallapottdl fiigg.

Abszolut csak a fénysebesség.

Az 1d0: valtozas.

Az id6 iranya: oksagi Osszefiiggések, entropia névekedése, vilagegyetem tagulasa.
Megfigyelhetden, az idonek irdnya van: A mult rogzitve és valtoztathatatlanul fekszik mogottiink,
mig a jovo el6ttiink van, s nem sziikségszertien rogzitett. Ugyanakkor a fizika legtobb torvénye un.
"1ddtiikrozEs-invarians", ami azt jelenti, hogy minden ami az idében elédremozdulva megtorténhet,
ugyanugy lehetséges az idoben visszafelé mozogva. Masképp megvilagitva, fizikailag nézve nincs
kiilonbség abban, hogy mi torténik mikor egy filmet néziink, vagy azt visszafelé forgatjuk. Azonban
iddtapasztalasunk —legalabb is makroszkopikus szinten - nem "id6tiikr6zés invarians": Poharak
gyakran leesnek és dsszetornek, de még soha nem lattuk, hogy a szilankok 6sszegytilnének és a
pohar vissza emelkedne az asztalra. Emlékezetiink van a multrol, de a jovordl nincs €s nem is lehet.
Erezziik, hogy a miltat nem valtoztathatjuk meg, de a jovét befolyasolhatjuk. A kérdés az, hogy
miért van ez igy? Természetes megfigyelésiinkkel egyezik a vilagmindenség teljes entropidja,
melyet elméletileg a kozmoldgiai 1d6 mutatojanak tekinthetjik.

Viszont a kvantummechanikdban, a gvenge nukledris erdvel kapcsolatos folyamatok nem

fordithatok meg id6ben.

Kvantalt-e az id6? Planck-id6: 10™* masodperec.

A Planck-idé az id6 természetes egysége, amit Max Planck javasolt, jele tp. Ennél révidebb
id6tartam alatt nincs értelme 6sszehasonlitani az Univerzum el6z6 és kovetkezo allapotat.


http://hu.wikipedia.org/wiki/Id%C5%91t%C3%BCkr%C3%B6z%C3%A9s
http://hu.wikipedia.org/wiki/Entr%C3%B3pia
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kozmol%C3%B3gia
http://hu.wikipedia.org/wiki/Gyenge_k%C3%B6lcs%C3%B6nhat%C3%A1s
http://hu.wikipedia.org/wiki/Id%C5%91
http://hu.wikipedia.org/wiki/Term%C3%A9szetes_egys%C3%A9g
http://hu.wikipedia.org/wiki/Max_Planck
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C 5,391 24(27)-10-** masodperc

Fia redukalt Planck-allandé
G a gravitacios allando
c a fénysebesség vakuumban

Volt-e kezdete az idének?

Az 1d6 mérésének problémaja és fejlodése.

Okorban: vizoérak (klepszidra) és naporak.

Mechanikus ora (inga) a 14. szazadtol kezd6déen. Homokoérak.
Mechanikus 6rak -> csillagaszati 6rak  (Antikhitera-i lelet 2. sz. BC.)
15.sz. végén a spiralrug6 és gatszerkezet feltalalasa.

Hajozasban fontos a pontos id6 ismerete (John Harrison (1693 — 1776)

20. sz. Kvarcorak, atomorak.

1885-ben a nemzetkdzi mérésiigyi konferencia dontott a vilagido (UT) elfogadasarol. (GMT)
Efemeris id6: a t fliggetlen valtozo az égitestek keringd mozgasasnak matematikai leirasaban.
Egysége az efemeris masodperc: az 1900. év januar 0-4n 12 6ra efemeris id6hoz tartozo tropikus év
1/31.556.925,9717-ed része.

Atomi 1d6 (TAI): a cézium[133] atom két meghatarozott hiperfinom energiaszintje kdzotti

atmenetnek megfeleld sugarzas periodusanak a 9 192 631 770 —szerese.
Naptarprobléma

A 6. sz.-ban egy angol szerzetes, Dionysius Exiguus javasolta, hogy az idészamitas kezdete
Krisztus sziiletése legyen. Ezt a Roma alapitasa utani 753. év december 25-re tette.

1582. XIII. Gergely papa naptarreformja. Oktdber 4-e utan 15-e.
Filozofiai id6

Az 1d0 az ontologia (~léttan) és episztemologia (~eredettan) kutatdsainak kozponti targya. A targy
fobb kérdéskoreihez tartoznak olyan dilemmak, mint hogy 1étezik-e az 1d6 és tér a tudattol
fiiggetleniil, hogy csak egyiitt, vagy kiilon is léteznek-e, mi az oka az 1d6 lathatd egyirdnyusagéanak,

hogy léteznek-e idok a jelen pillanaton kiviili is,


http://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1sodperc
http://hu.wikipedia.org/wiki/Planck-%C3%A1lland%C3%B3
http://hu.wikipedia.org/wiki/Gravit%C3%A1ci%C3%B3s_%C3%A1lland%C3%B3
http://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9nysebess%C3%A9g
http://hu.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1kuum
http://hu.wikipedia.org/wiki/Ontol%C3%B3gia
http://hu.wikipedia.org/wiki/Episztemol%C3%B3gia
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Dilemma&action=edit&redlink=1
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Az Kr.e. 5. szazadban ¢é16 gorog szofista, Antiphon, toredékekben fennmaradt f6 munkaja Az
igazsagrol-ban olvashatjuk, hogy "Az idé nem lényeg (hipostasis), hanem egy fogalom (noémay),
vagy merés (metron)." Parmenidész messzebb ment, ugy tartotta, hogy az idd, a mozgas és a
valtozas csak illtziok.
Gottfried Leibniz szerint, az id6 egyfajta mérési eszkoz, mellyel mi az események sorrend;jét, azok
iddtartamat és a koztiik 1évo (idobeli) tavolsagot allapitjuk meg, valamint a targyak mozgasat
hasonlitjuk Gssze.
A 20. sz. gondolkodéi megkérdojelezik azt a Kant ota uralkodd nézetet, hogy az id6 az érzéki
megismerés a priori formaja. Az idé mar nem a jelenségek ,.kerete”, hanem résziiket képezi.
Henri Louis Bergson francia filozofus szerint csak az az id6 1étezik, amelyet az ember atél: ez az
iddtartam a tudat legels6 adottsdga, az intuici6 legfontosabb targya. Ez az id6tartam teljesen
heterogén; hol gyorsan folyik, hol meg lassan, a cselekvés és a tétlenség, az €élvezet €s az unalom
ritmusat kdvetve.
A fenomenoldgia még egy Iépéssel tovabb megy az id6 belsdvé valasanak utjan: az érzéki

benyomas, a tudat és az id0 Osszekapcsolodnak. Az id6 a tudat életének a ,.kontinuuma”; a tudat a

jelent csupan a mult retencidjaként (megdrzddéseként) és a jovo protencidjaként (eldrevetitéseként)
képes megragadni.

Az egzisztencializmus kézponti témaja a 1ét és id6 viszonyanak kérdése. A Lét és id6 szerzdje

Heidegger német filozofus sajatos 0j értelmet ajanlott az id6 fogalmara. Szerinte a filozoéfia
hagyomanya az id6t — hibasan - az 6rokkévalosag mozgathatd képének tartja. Kimutatta, hogy ez a
nézet csak az orokkévalosagbol tekintve értelmezhetd, s mivel az ember nem tapasztalhatja az
orokkévalosagot, s nem tekintheti a vilagot onnan, az 1d6 jelenségét is csak sajat halando €s véges
helyzetébdl értelmezheti. Heidegger tigy vélte, hogy nem az id6ében ¢€liink, hanem meggljiik az id6t.
Ugyanez az elképzelés fejezddik ki Sartre-nal: Az Idébeliség nem az egyetemes 1d6, amely
magéban foglal minden 1étezét, tobbek kozott az emberi dolgokat is. Am nem is valamilyen
fejlodési torvény, amely ratelepszik a létezésre. Viszont nem is maga a 1ét, hanem a 1ét
intrastrutirdja, belsd szerkezete.

Az 1d0 belsd voltanak elképzelése még azoknal a filoz6fusoknal is diadalmaskodott, akik
elhatarolodtak a fenomenologiatol. ,,Mi vagyunk az id6 belsejében és nem forditva.”

Nicolas Grimaldi szerint az 1d6 a valdsag egészével azonosul; egyszerre szubjektiv €és objektiv,
anyag ¢s tudat. Két objektiv iddbeliség létezik: van kozmikus 1d6, valamint a sziiletés- felndvekvés
— eloregedés folyamata; &m az id6 ugyanugy szubjektiv tapasztalas is, amely alapvetden a
varakozashoz kotédik. Az id6t az anyag hozza létre, ezért nem a valdsdg egy modja, hanem maga a

valosag.


http://hu.wikipedia.org/wiki/Szofizmus
http://hu.wikipedia.org/wiki/Antiph%C3%B3n_%28sz%C3%B3nok%29
http://hu.wikipedia.org/wiki/Parmenid%C3%A9sz
http://hu.wikipedia.org/wiki/Gottfried_Leibniz
http://hu.wikipedia.org/wiki/Egzisztencializmus
http://hu.wikipedia.org/wiki/Martin_Heidegger
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A jelenleg uralkodo6 nézetek az iddt az egymast kdvetd torténések, események kiragadott pillanatai
soranak tekinti. Az id6 tehat egy gondolati_elvonatkoztatas, minthogy egy torténés nulla
hosszusagura redukalt idGtartama - a pillanat - szamunkra megfoghatatlan. A mult ugyanakkor ez
elmult pillanatok Osszessége, pontosabban az események idorendi sorrend;jét €s tartamat megjelold
feljegyzések szervezete. Az 1d6 a pillanatok folyamatos aramlésaként valo elképzelése Osi eredettl,
de a kérdés felmeriil, hogy az id6vel kapcsolatban pontosan mit is értiink 'folyamatos' alatt? A
mozgasanalogiat a filozofusok széles korben hasznaljak kiilonboz6 mértéki absztrakciokkal. Eleali
Z£nodn hires paradoxonjaban irja le a mozgas, €s végso soron a véges 1do kettOsségét. Valdban, az
els6 benyomasunk az, hogy a mozgas a tér két pontjat végtelen szamu kozbenso helyzetekkel
elvalasztott tavolsagok kozotti helyvaltoztatas. Ugyanakkor, az érzékszerveinkkel megfigyelt
mozgas véges idoben torténik. Ez a kettdsség az alapja ez ellentmondasnak: Hogy lehetséges
végtelen szamu helyzeten athaladni véges id6ben? Az ellentmondds felolddsa sokéig varatott
magara ¢és 1ényege az, hogy nincsenek végtelen kis tavolsdgok, hanem végtelen szdmu véges
tavolsagok vannak csak, s az id6 hasonl6 természetii: az id6 véges iddtartamokbol all 6ssze (ma ezt

Planck-idének nevezziik, ami 10™° mésodperc hosszisagi).
Szociologiai idé

A gyermek a szocializacio folyaman elsajatitja az id6 fogalmat. Nyelvtani igeidok!

A szociologusok szamadra az 1d6 egy tarsadalmi termék, pontosabban az iddk tarsadalmi termékek.
Bergson szerint minden tarsadalom megalkotta sajat idejét.

Az egyes tarsadalmakon beliil tobbféle 1d6 1étezik.

Paraszti ¢letmdd (vidéki iddtudat) — varosi életmod (varosi idétudat). -> életritmusok.
Felgyorsult id6 — felgyorsult életritmusunk. Az id6 rabjaiva valunk.

Lénard Sandor: Volgy a vilag végén.

Pszichikai ido

A kiilvilaggal érzékszerveinken keresztiil tartunk tanult kapcsolatot. Hasonloan, az id6 észlelését is
a kozOsseégi tapasztalataink sordn sajatitjuk el. Az idéhoz kulturdlis kdrnyezetiink altal tamasztott
elvarasok és tarsadalmi normaknak megfelelden viszonyulunk. Ezek legtobbje életkorunk és
helyzetiinkkel egyiitt valtozik, s igy életiink folyaman szinte minden mul6 pillanat személyreszabott
¢lménynek mindsiil. Masik érdekes megfigyelés a korral fiigg 6ssze. Ha az idot a tapasztalatokkal
mérnénk, akkor megallapithatnank, hogy egy év az 6téves gyermek életének 20%-at képviseli, mig
ugyanaz egy 50 éves életének csupan 2%-a, tehat az életkor novekedésével minden idészakasz a

tapasztalatok dsszességének kisebb hanyadat jeldlik, s az id6 6regkorban felgyorsul. Az Gtéves


http://hu.wikipedia.org/wiki/Absztrakt_tudom%C3%A1ny
http://hu.wikipedia.org/wiki/Eleai_Z%C3%A9n%C3%B3n
http://hu.wikipedia.org/wiki/Eleai_Z%C3%A9n%C3%B3n
http://hu.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A9n%C3%B3n_paradoxonjai
http://hu.wikipedia.org/wiki/Planck-id%C5%91
http://hu.wikipedia.org/wiki/Kairosz
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gyermek szamara hat év ¢€letének kétszerese - mintegy orokkévalosagnak tiinik (..6 sokkal idésebb

nalam, mar elmult hat.!), mig 50 f616tt minden pillanat szamit, s 6t év egy pillanat alatt elfut...
Idészalag: az események rogzitettek. Oregedéssel: (alzheimer) az idSszalag dsszetdrik.

A mentalis idomérték kutatoi foglalkoznak olyan jelenségek okaival, hogy kiilonb6z6 embereknek
miért tlinik egy adott iddtartam eltérd hosszusagunak. Magunk is tapasztalhattuk mar, hogy néha
repiil az 1d6, azaz egy hosszu idészak gyorsan elmulni tiinik, vagy éppenséggel az id6 "szinte

megall". Megfigyelhettiik, hogy e jelenségek érzelmi allapotunktol fiiggenek:

Legtobben a jelenben ¢éliink, s olykor szeretnénk megallitani az iddt, vagy - legalabb atmenetileg -
fliggetleniteni magunkat tdle, s megprobaljuk fiirkészni a bizonytalan jovot. Személyes
idészamitasunk sziiletésiink utan kezdddik, de tudatunk csak sokkal késébb valik képessé felfogni a
mulo id6 fogalmat. Felndtt korunkban azutan semmi nem figyelmeztet benniinket jobban az id6

muléasara, mint a feltartoztathatatlan 6regedés €s a kozelgd haldl tudata.
A vallasi ido

A legtobb 0Osi kulturdk idéfogalma egyfajta idékerék, melyet az id6t a vildigmindenség minden
lényének sziiletése €s elmulasabol allo ismétlodo korok ciklikusainak tekintik. Ilyen kultarak voltak

a - tobbek kozott - a Babiloni, 6-gordg, hindu, buddhista, valamint az inka, maya és hopi is.

Az O-szovetség A Prédikatorok Konyvében Salamon (970-928 K.e) az id6t elrendelt események

torténésének idopontjaként irja le:

Mindennek rendelt ideje van, és ideje van minden dolognak az ég alatt.

Ideje van a sziiletésnek és ideje a meghalasnak; ideje az iiltetésnek, ideje annak kiszaggatasanak, a
mi iiltettetett.

Ideje van az olésnek és ideje a gyogyitasnak; ideje a rontdasnak és ideje az épitésnek.

Ideje van a sirdsnak és ideje a nevetésnek; ideje a jajgatdasnak és ideje a tancnak.

Ideje van a kovek szétszorasanak és ideje a kovek egybegyiijtésének; ideje az 6lelésnek és ideje az
oleléstol valo tartozkodasnak.

Ideje van a szerzésnek és ideje a vesztésnek, ideje a megorzésnek és ideje az eldobasnatk.

Ideje van a tépésnek és ideje a varrasnak; ideje a hallgatdsnak és ideje a szolasnak.

Ideje van a szeretésnek és ideje a gytilolésnek; ideje a hadakozasnak és ideje a békességnek.

Mas helyen, Jézus hasonloképpen nyilatkozik:


http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Ment%C3%A1lis_id%C5%91m%C3%A9rt%C3%A9k&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Babil%C3%B3n
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=%C3%93-g%C3%B6r%C3%B6g&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Hindu
http://hu.wikipedia.org/wiki/Buddhista
http://hu.wikipedia.org/wiki/Inka
http://hu.wikipedia.org/wiki/Maya
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Hopi&action=edit&redlink=1
http://hu.wikipedia.org/wiki/Biblia
http://hu.wikipedia.org/wiki/Salamon_%28Biblia%29
http://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%A9zus
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"Betelt az ido, és elkozelitett mar az Isten Orszaga; térjetek meg, és higgyetek az evangéliumban.”.

Moark 1:15

Idoutazas

Fantasztikus regények kedvenc téméja.

A 6 problémat a logika jelenti. A kauzalitas -ok>okozat lanc- megsértése, ellentmondasos

helyzeteket teremthet.

Gesztesi Albert


http://hu.wikipedia.org/wiki/Logika
http://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Kauzalit%C3%A1s&action=edit&redlink=1

